CAMPANHA ANUAL DE COMBATE A HANSENIASE 2011

S&o Paulo, 03 de outubro de 2011

Caros Parceiros,

E com satisfagio que mais uma vez estamos prestes a desencadear nossa
Campanha Anual de Combate a Hanseniase no Estado.

Este ano conseguimos cumprir todos os prazos e estamos preparados para
essa atividade que acontecera no periodo de 17 a 31 de outubro.

O material estd todo impresso e a espera dos Srs. Interlocutores no CDL — Rua
Padre Manoel, 496 — Pinheiros, para ser retirado a partir do dia 04 de outubro (de acordo com
a grade em anexo).

A cada dois anos preparamos uma nova campanha procurando explorar os
pontos relevantes para o controle da endemia. Entretanto, apesar dos esforcos e disposicao,
neste ano, ndo conseguimos preparar uma proposta nova. Assim, trabalharemos com o tema
da campanha dos anos de 2009 e 2010, com material impresso e arquivos para download a
disposicdo em hanseniasetemcura.com.br (este ano ndo ha necessidade de senhas) e na
pagina do CVE.

Esta campanha, além do objetivo de continuarmos a divulgar para populagdo
os principais e iniciais sinais e sintomas da hanseniase, também tem intencdo trazer ao
conhecimento de todos os profissionais que atuam na linha de ateng¢do a hanseniase a
discussdo sobre a RDC n2 11 — que trata do controle da substancia talidomida e do
medicamento que a contenha.

Como é do conhecimento dos Srs., no curso do tratamento da hanseniase
podem surgir episédios reacionais. O tratamento desses episddios depende do tipo (tipo | ou
reacdo reversa e tipo Il ou eritema nodoso) para correta utilizacdo de drogas especificas. A
principal droga utilizada no tratamento da reacao tipo Il ou eritema nodoso é a talidomida.

Ainda nos ultimos anos temos acompanhado o nascimento de criangas
portadoras da Sindrome da Talidomida: 2005 — Rondénia, 2006 — Maranhdo, Sul (data
ignorada), 2010 — Cajari no, Maranhao.

Dessa maneira, queremos recomendar que este periodo de campanha possa
ser oportunizado para a conscientizacdo dos profissionais de salde sobre as conseqiiéncias do
uso da Talidomida por mulheres gravidas, e sobre a necessidade do uso de métodos
contraceptivos por mulheres em idade fértil e de preservativos por homens que utilizem o
medicamento Talidomida.



O PECH / DTVE em parceria com a Fundacdo Paulista Contra a Hanseniase e o
Conselho Regional de Medicina — SP promoverd palestra sobre o tema para médicos e
profissionais de saude que atuam na area no dia 26 de outubro na sede do CRM — Rua da
Consolagao, 753, para qual pedimos ampla divulga¢ao em seus locais de trabalho.

Além disso, conseguimos colocar nos jornais de varios Conselhos Regionais
ampla matéria sobre o assunto.

A RDC — n? 11 estd disponivel para download nas pdginas do CVE e no
hanseniasetemcura.com.br

Outro ponto que gostariamos de assinalar sdo as caracteristicas gerais da
endemia em nosso Estado:

Desde dezembro de 2005 o Estado de S3ao Paulo atingiu a meta de menos de 1
caso/10.000 hab. A doenca esta sob controle. Em 2010 estavam em registro ativo 2.291 casos,
o equivalente ao coeficiente de prevaléncia de 0,64/10.000 hab.

De 1985 a 2010 o registro ativo caiu de 41.091 casos para 2.291 casos e apenas
as GVEs de Presidente Prudente, Presidente Venceslau, Aracatuba, Barretos, Registro e
Caraguatatuba mantém niveis de prevaléncia considerados de média intensidade. S3o 458 os
municipios que ja alcancaram a meta de menos de 1 caso/10.000 hab., ressaltando-se que
teremos até 2015 para que 100% dos municipios o fagam.

Entretanto o foco de monitoramento da endemia ressalta os casos novos
detectados e os casos novos detectados em menores de 15 anos, expressdao da forca de
transmissdo recente e de tendéncia da endemia.

Em 2010 o Estado de S3o Paulo detectou 1.754 casos novos (4,25/100.000
hab.) e 66 casos (0,74/100.000 hab.) em menores de 15 anos, ambos os indicadores
considerados médios, de acordo com parametros oficiais.

Vale frisar que a detecgdo em menores de 15 anos é um dos indicadores do
Pacto de Aceleragdo do Crescimento — Programa Mais Saude: Direito de Todos 2008 — 2011,
tendo-se como meta a redugao deste coeficiente em 10% a contar da linha de base de 2008.

Mas,no inicio de 2010, a OMS divulgou a Estratégia Global para a reducdo da
morbidade por hanseniase 2011 — 2015 propondo:

1. A reducdo do coeficiente de casos novos diagnosticados com grau |l de incapacidade
para cada 100.000 habitantes em pelo menos 35% até o final de 2015 em comparagao
com a linha de base de 2011.

2. O exame de todos os contatos intradomiciliares dos casos de hanseniase recém
detectados.

Dessa maneira estimula-se a detec¢do precoce antes da instalacdo do dano
neural assim como o exame de contatos significa promover a deteccdo ativa e precoce bem
como a prevencdo de incapacidades.



Isto posto, convocamos os senhores a organizarem-se para mais este periodo
de Campanha:

- divulguem sinais e sintomas da doenca para a populagao!

- convidem os profissionais a refletirem e discutirem sobre o tema hanseniase —
o conhecimento a prética, a atualiza¢do, o aprimoramento!

- discutam o novo regulamento sobre o uso da Talidomida!
- diversifiguem as formas de atuagdo para a divulgagao para o envolvimento!

- utilizem todas as ferramentas disponiveis!

Maos a obra! A Equipe do PECH estara a disposicao.
Bom trabalho a todos.

Forte abraco.

Mary Lise C Marzliak
Coordenacdo do Programa Estadual de Controle da Hanseniase
Divisdo Técnica de Hanseniase
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